FORMATION PROFESSIONNELLE - COUPE

M asterCut
Look & Practice

Comprendre. Projeter. Pratiquer.

Une journée pour passer de I'analyse a la réalisation : diagnostic, projection et mise en pratique de
la coupe sur modéle ou téte malléable.

10H - 17H - PARIS

Théorie le matin - pratique I'aprés-midi CéCile
Mollon
Deschamps
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L'INTENTION

Passer du regard au geste.

Look & Practice prolonge la méthode MasterCut par la mise en pratique. L’objectif :
apprendre a observer, communiquer, projeter une coupe, puis traduire cette intention par une
technique adaptée.

Diagnostic - Projection — Technique

Le participant travaille sa capacité a prendre une décision avant le geste, a expliquer son
choix, puis a construire la coupe sur cheveux secs ou mouillés selon le résultat recherché.

« Comprendre pour mieux pratiquer. »
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PROGRAMME - MATIN

10h — 12h - Comprendre & préparer

10h00

10h30

11h00

11h30

Accueil, preésentation & échanges

Présentation de la formatrice, des participants, de la méthode MasterCut et recueil des attentes.

L ediagnostic

Réaliser un diagnostic sur modéle ou téte malléable : observer, écouter, comprendre la demande
et identifier les possibilités.

Observer & projeter

Lire la morphologie, la matiére, le mouvement et apprendre a proposer une direction de coupe
cohérente.

Outils & techniques

Choix des outils, présentation des techniques et préparation de la mise en pratique de
I'aprés-midi.

12H - 13H - PAUSE DEJEUNER LIBRE

Une heure avant la reprise de la pratique.
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13h - Mise en pratique
Travail en petit groupe sur modéle ou téte malléable, accompagné étape par étape.

01 Diagnostiquer

Mettre en pratique I'écoute, I'observation et I'analyse du cheveu.

Communiquer

Formuler une proposition claire et cohérente avec la demande et les possibilités.

03 Projeter

Visualiser la coupe, les volumes, les longueurs et le mouvement avant de commencer.

Réaliser

Mettre en ceuvre la technique de coupe sur cheveux secs ou mouillés, selon le résultat recherché.

05 Observer & corriger

Prendre du recul, analyser le résultat et ajuster les finitions.
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ORGANISATION DE LA PRATIQUE

Modele, matéeriel & accompagnement

MODELES

Les modeles peuvent étre prévus par les participants ou fournis par I'organisme de formation selon
I'organisation de la session.

Si aucun modéele n’est disponible, une téte malléable peut étre fournie pour permettre la mise en pratique.

MATERIEL

Chaque participant vient avec son matériel professionnel de coupe et de coiffage.

La pratique est organisée en petit groupe afin de permettre I'observation, les échanges et un
accompagnement au plus pres du geste.
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Du résultat a sa mise en valeur

BONUS PHOTO & VIDEO

Conseils simples pour mettre en valeur son travail : prises de vue avant / pendant / aprés,
angles, détails a montrer et cohérence du résultat.

La journée se termine par un retour sur les étapes réalisées, les difficultés rencontrées et les points clés a
retenir. Les acquis sont évalués au fil de la pratique par I'observation, les échanges et I'analyse du résultat.

DOCUMENT REMIS

Une attestation de formation est remise a chaque participant a l'issue de la session.
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INFORMATIONS PRATIQUES

Look & Practice - Paris

Jour née de formation

S50 € TTC

Réglement intégral avant la session

HORAIRES

10h - 12h : théorie et préparation - 12h - 13h : déjeuner libre - reprise a 13h pour la pratique.

INSCRIPTION & REGLEMENT

Inscription sous réserve des places disponibles. Le reglement de 550 € TTC doit étre effectué en totalité au
plus tard 48 heures avant le début de la session.

LIEU

Paris. L'adresse exacte est communiquée lors de la confirmation de l'inscription.

ACCESSIBILITE

Pour tout besoin d’adaptation, merci de prendre contact en amont afin d’étudier les possibilités d'aménagement.
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Observer.
Projeter.
Pratiquer.

Construire une coupe avec intention.

MasterCut - Look & Practice

Formation professionnelle - Paris
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